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当院は、健康増進法の施行や環境に対する社会的要望にお応えするため、平成２０年１月

より病院敷地内を全面禁煙といたしました。 

なお、全面禁煙の実施に伴って、毎週水曜日の午前中に実施している禁煙外来が保険適用

となります。また、新たに毎週木曜日の午後にも禁煙外来を開始いたします。 

ご通院中の患者さまで、禁煙に関心がある方がおりましたら是非ご紹介下さい。 

 

  ☆診療時間  毎週水曜日（午前） 

：担当医 臼井 

          毎週木曜日（午後） 

：担当医 大島 又は 松井(弘) 

 

  ☆受診方法  完全予約制 

 

☆予 約 先  ０４２－４９１－２９３４ 

（地域医療連携室） 

独立行政法人国立病院機構 東京病院 

地地域域医医療療連連携携ニニュューースス  

〒204-8585 東京都清瀬市竹丘３－１－１ 

(連携室)  TEL 042-491-2934 FAX 042-491-2125 

(病 院)  TEL 042-491-2111 FAX 042-494-2168 

新年あけましておめでとうございます。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

平成２０年１月    東京病院 院長 四元 秀毅 

※イラストは、禁煙サポートサイト「いい禁煙」（http://www.e-kinen.jp/）より引用 
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東京病院リハビリテーション科は地域の先生方との緊密な連携を目指しており、主に亜急性期の集中

リハと在宅復帰支援に力を入れています。以下のような場合は、まず医療福祉相談室へご相談下さい。 

 
◎かかりつけ患者さまが脳卒中を発症し、入院している救急病院から「リハ専門病院」への転院を勧められた。 

◎片麻痺で在宅中のかかりつけ患者さまが転倒し、機能が低下した。 

◎かかりつけ患者さまの介護者が体調をくずしショートステイを申し込んだが、医療処置があるため受け入れ困難といわれた。 

 

【東京病院リハビリテーション科の特色】 

・リハ医師４名・ＰＴ１３名・ＯＴ７名・ＳＴ４名・ＭＳＷ２名 

・脳卒中亜急性期の専門的リハビリテーション 

・整形外科手術後のリハビリテーション 

・呼吸不全、術前術後のリハビリテーション 

・高齢者専門の歯科と連携した摂食嚥下指導 

・退院後の機能低下に対する短期入院リハビリテーション 

・地域かかりつけ医並びに介護保険スタッフとの「退院前カンファレンス」「退院前訪問指導」 

【円滑でスピーディな患者受入のために】 

・亜急性期病床 40床と一般床 10床からなる脳卒中リハ専門病棟（整形外科術後含む） 

・専従のリハ科医師が主治医となり、質の高い多職種チーム医療を提供 

・急性期病院と情報を共有し、適応患者さまを早期受け入れ 

・地域かかりつけ医・ケアマネジャーからの情報で、軽症合併症の治療とリハを同時に提供 

【退院後の機能低下を防ぐために】 

退院前カンファレンス 

☆リハビリ終了後在宅に戻る前に、かかりつけ医・ケアマネジャーとの情報共有 

   ☆介護予防的見地からのケアプラン作成 

   ☆かかりつけ医への円滑な引き継ぎ 

合併症や外傷後の短期リハビリテーション 

   ☆一旦在宅となってからの機能低下に対応 

   ☆機能や環境に合ったケアプランの再調整 

～ リハビリテーション科のご紹介 ～ 

退院前カンファレンスの様子 
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当院眼科では、常勤医師 2名、視能訓練士 1名で診療を行っております。 

外来受付時間は月曜～金曜日、８時３０分から１１時までとなっており、初診は毎日受け付けており

ます。 

【 外 来 】 

外来では、一般の眼科診療に必要な検査機器類が充実し 

ております。視野検査、蛍光眼底造影検査、超音波検査、 

マルチカラーレーザーおよびＹＡＧレーザー治療にも対応 

しております。また神経内科および放射線科との連携によ 

り、ＭＲＩやＣＴを利用しての神経眼科的疾患にも対応可 

能です。 

【 入院 ／ 手術 】 

白内障手術（2泊 3日)を積極的に行っており、信 

頼性の高い機器、眼内レンズを使い、クリーンルー 

ム内で安全な手術を行っています。内科をはじめと 

した他科との連携により、糖尿病などの全身疾患を 

お持ちの患者さまも安心して手術を受けていただく 

ことができます。また必要な場合には入院・全身管 

理を行った上で手術を行っております。 

～ 眼科のご紹介 ～ 

手 術 室 

p.3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域医療連携室のご案内がインターネットで見られます 

～ 地域医療連携室よりお知らせ ～ 

この度、東京病院のホームページ内において地域医療連携室のご案内を公開いたしました。

現在はご利用案内の閲覧や各種書式のダウンロード等ができます。 

まだ立ち上げたばかりのために不備な点があると思いますが、今後、先生方のご意見ご要望

をお聞きしながらよりよいページとさせていただきますので、今後ともよろしくお願いいたし

ます。 

東京病院ホームページ 

http://www.hosp.go.jp/~tokyo/ 

※トップページ左の総目次欄より「地域医療連携室」をクリックして下さい。 

 

当日の単純ＣＴ依頼をされる場合のご注意 

日頃、当院の放射線科をご利用いただき有り難うございます。 

当日の単純ＣＴ依頼について、脳神経外科・小児科・産婦人科に関するＣＴの撮影およ

び読影は、専門医不在により当院ではお受けできません。 

お手数をおかけしますが、何卒ご理解とご協力をお願いいたします。 
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 ①外来の診療予約をされる場合（※翌日以降の予約分のみ） 

    地域医療連携室へご予約をお願いします。 

（平日の 8時 30分から 17時 15分まで ※ただし翌診療日予約分は 15時 30分まで） 

    ※診療当日の予約はできませんので、受付時間内（8時 30分～11時 00分）に直接ご来院下さい。 

 

 ②転院(入院)のご依頼をされる場合（※救急依頼を除く） 

    地域医療連携室へご依頼をお願いします。（平日の 8時 30分から 17時 15分まで） 

 

③外来及び入院を要する救急診療のご依頼をされる場合 

   地域医療連携室へご依頼をお願いします。担当医が確認の上回答いたします。 

    ※時間外に依頼される場合は東京病院(代表)へおかけ下さい。 

 

  ④放射線(ＣＴ・ＭＲＩ)の撮影診断を依頼される場合（※一部予約制） 

    当院の 64列ＣＴ及びＭＲＩを使用して患者様の撮影及び診断を行い、翌診療日にフィルムと報告 

書を送付いたします。 

 

☆翌日以降の単純・造影ＣＴ及びＭＲＩの依頼 

     予約制となっておりますので、地域医療連携室へご予約をお願いします。 

（予約受付 平日の 8時 30分から 15時 30分まで） 

    ☆当日の単純ＣＴの依頼 

     下記受付時間内に来院される場合の予約は不要ですので、紹介状を持参のうえご来院下さい。 

      （受付時間 平日の 8時 30分から 15時 00分まで） 

※受診の際は紹介状の封筒表面に「当日単純ＣＴ依頼」とご記入下さい。 

※脳神経外科・小児科・産婦人科の患者様はお受けできませんのでご了承下さい。 

 

  ⑤栄養食事指導を依頼される場合（※予約制） 

    地域の患者さまに対して、当院の管理栄養士が栄養食事指導をさせていただきます。 

     地域医療連携室へご予約をお願いします。（※平日の 8時 30分から 15時 30分まで） 

 

その他、ご不明な点がございましたら、ご遠慮なく地域医療連携室までお問い合わせ下さい。 

  

地域医療連携室(直通) 

  ＴＥＬ ０４２－４９１－２９３４ (平日の 8時 30分から 17時 15分まで) 

  ＦＡＸ ０４２－４９１－２１２５ (連携に係るＦＡＸの送付先) 

東京病院(代表) 

  ＴＥＬ ０４２－４９１－２１１１ (平日の 17時 15分以降及び土日祝日) 

  ＦＡＸ ０４２－４９４－２１６８ (連携以外のＦＡＸの送付先) 

～ 地域医療連携室のご利用方法について ～ 
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～ 東京病院への交通機関のご案内 ～ 

公共交通機関をご利用の場合 

お車・自転車等をご利用の場合 

●お車の方は正面入口よりお入り下さい。（有料駐車場 265台） 

駐車場料金 30分以内   無料 

31分～2時間 100円、以後、1時間毎に 100円 

※ただし、夜間（20時 15分から 7時）は 1時間毎に 300円 

●自転車やバイクの方は、正面入口より入り駐車場北側に無料駐輪場があります。 

●西武池袋線「清瀬」駅下車 

 ☆南口 2番バス乗り場より、 

  「下 里 団 地」行 

  「花小金井駅」行 

  「滝山営業所」行 

  「久 米 川 駅」行 

  「所沢駅東口」行 

 ☆タクシーで約 5分。 

●ＪＲ武蔵野線「新秋津」駅下車 

 ☆タクシーで約 10分。 

 ☆徒歩 5分の西武池袋線「秋津」駅から 1駅目の「清瀬」駅よりバス。 

●西武新宿線「久米川」駅下車 

 ☆南口 3番バス乗り場より、 

  「清瀬駅南口」行で 約 15分の「東京病院北」下車徒歩 5分。 

●西武池袋線「花小金井」駅下車 

 ☆北口 3番バス乗り場より、 

  「清瀬駅南口」行で 約 30分の「東京病院玄関前」下車すぐ。 

※早朝夜間帯に玄関前を経由しないバスがあります。 

 

約 5分の「東京病院北」下車徒歩 5分。 

約 5分の「東京病院玄関前」下車すぐ。 

※早朝夜間帯に玄関前を経由しないバスがあります。 
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