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これは丸みをおびた形でやさしさを表現し、4つの理念が集まる
ことで、空（明るい未来）に向かって羽ばたく鳥を表しています。
4つのカラーは黄色が明るさ、赤が愛、青と緑は南和歌山の自然
の象徴である綺麗な海と、山を表現し、南和歌山医療センターの
環境の良さもアピールしています。

あなたの権利を尊重し　あなたを中心とした
あなたに適した医療を提供します

思いやりのある医療を実践します。

1. プライバシーの尊重を実践します。
2. 親切・丁寧なケアを実践します。
3. わかりやすい説明と納得による診断治療を実践します。
4. 地域医療機関との連携強化を図ります。
5. 自ら研鑽に努め、良質な医療の提供に役立てます。

南和歌山医療センターの基本理念である
『思いやりのある医療を実践します』に基づき、
1. 明るく（A）　2. 挨拶があり（A）　3. 愛のある（A）　
4. アカウンタビリティ（納得説明義務）（A）
の4つの頭文字のAを基本デザインとしています。

基本理念基本理念
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　南和歌山医療センター　副院長の加藤と申します。平成20年11月１日に
当院に赴任いたしまして、早６年５月の歳月が流れました。この度、３月
末をもちまして定年（１年延長していただきましたが）退職させていただ
くことになりました。

　和歌山県は肝臓専門医が少なく、肝臓がんの死亡率が常に高率です。そのこともあり、和歌山県立
医科大学卒業の肝臓医者として大学時代にお世話になったこの地に少しでも貢献したい、との思いを
大学同期の中井國雄院長にくんでいただいて、国立病院機構大阪医療センターより当院に異動してま
いりました。その後、平成22年12月に当院が和歌山県立医科大学附属病院とともに和歌山県肝疾患診
療連携拠点病院に指定され、これまでに「肝癌撲滅キャンペーン」を旗印に、肝疾患の診療に関する
多くの活動をさせていただきました。Ｃ型肝炎に対する抗ウイルス治療は、セログループ１型約350
例、セログループ２型約70例の方に受けていただきました。この内、治験例は14課題約80例で、10課
題は経口抗ウイルス剤を含む治療で、90%以上の方でＣ型肝炎ウイルスが陰性化しています。また、
肝炎ウイルス検診に関しましては、いろいろなイベントや職場に出かけて検診を行う出張肝炎ウイル
ス検診を、これまで33回2394名に行い、1.3%の方がHCV抗体陽性と判明いたしました。手術前等に
行いましたHBs抗原、HCV抗体検査陽性例に対するフォローアップ事業も軌道に乗り、未治療の
キャリアの発掘が進んでおります。
　今、テレビのコマーシャルでもながれていますが、Ｃ型肝炎の治療の進歩はめざましいものがあり
ます。本年はよほどのマイナス因子を持っておられる方以外は、短期間ほとんど副作用のない２種類
の経口剤の服用により、Ｃ型肝炎ウイルスキャリアのウイルスが体内から完全に排除される画期的な
年になる、と考えられています。当院にも、その治療を待たれている方が60人以上おられます。それ
らの皆様がＣ型肝炎ウイルスを撃退されるところを一緒にみられないのが本当に残念ですが、私は４
月からやはり肝臓がんの死亡率がきわめて高い地元兵庫県尼崎市で、引き続き肝臓医者として、ウイ
ルス性肝炎治療と肝炎ウイルス検診受診の啓発活動にもう一頑張りしたいと考えています。
　これまで、ありがとうございました。

退職にあたって退職にあたって退職にあたって
南和歌山医療センター　副院長　加　藤　道　夫
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新任医師紹介新任医師紹介新任医師紹介
　はじめまして。本年１月16日より当センター内科に勤務させていただくことになりました炭谷
昌克と申します。和医大附属病院第二内科で研修後、玉置病院でお世話になり、その後和歌浦中央
病院に移り19年。再び紀南で仕事をさせていただくことになりました。
　和歌山市内に比べて空気や水等の良さに気付き、あらためてこの地域の環境の良さに喜んでいま
す。至らない点も多いと思いますが、田辺地域の人々のお役にたてる様に誠心誠意働きますので何
卒宜しくお願いいたします。

　はじめまして。１月より和歌山県立医科大学附属病院から当センターに赴任となりました川端将
之と申します。脳神経外科医として勤務させていただくことになりました。田辺は研修医時代にも
お世話になった土地であり、とても懐かしく思っております。当センターでは脳卒中治療など脳神
経外科として田辺地域の医療に少しでも貢献できるように頑張りますので、どうぞよろしくお願い
いたします。

　はじめまして。１月より和歌山県立医大（放射線科）から当センターに赴任となりました阿南と
申します。放射線科で勤務させていただくこととなりました。放射線科医としてはまだまだ駆け出
しで専門分野も決まっておりませんが、放射線による癌治療を中心に、画像読影やカテーテル治療
など多岐に渡って田辺での医療に貢献できるように精一杯頑張っていきたいと思っております。ど
うぞよろしくお願いいたします。

炭　谷　昌　克（すみたに　まさかつ）内　　　科

川　端　将　之（かわばた　まさゆき）脳神経外科

阿　南　慎　平（あなみ　しんぺい）放 射 線 科

　整形外科が主体であり、大腿骨頚部骨折・変形性膝及び股関節症・圧迫骨折・外傷骨折などの治療
を行っています。放射線科では、クリティカルパスに沿った肝動脈塞栓療法や、腫瘍に対するＩＭＲ
Ｔや放射線療法など、計画的に専門的な治療が安全に行えるように努めています。
　地域医療連携室やリハビリテーション科との連携を強化し、早期から自宅での生活を考えた日常生
活援助を取り入れ、退院調整に繋げています。

5階東病棟です5階東病棟です

病棟スタッフです。
平均年齢30歳！

若くて美男美女揃いの
病棟です。

病棟スタッフです。
平均年齢30歳！

若くて美男美女揃いの
病棟です。
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　当センターのＡタイプの特別室につきまして、皆様により快適にご利用いただけるよう、一部備品
の入れ替えを行いました。今回のリニューアルによる料金の変更はございませんので、利用を希望さ
れる場合はお気軽にお申し出ください。

※特別室（Ａ）・・・１日につき、１５,１２０円

有料の特別室をリニューアルしました有料の特別室をリニューアルしました

職員旅行に行ってきました職員旅行に行ってきました
　職員間の交流を図ることを目的としたレクリエーションの一環として、
平成27年２月14日（土）～15日（日）にかけて、淡路島・神戸方面へ一泊二日の職員旅行を
実施しましたので、ご報告いたします。

　総勢21名が参加した職員旅行は、快晴の中、実施されました。
  淡路島で訪れた香りの館、牧場では、普段味わえない新鮮な体験ができ、旅館では温泉につかって
疲れを癒し、神戸では中華街で美味しいものを食し、心身共にリフレッシュできました。また、普段
同じ職場で働いているもののあまり関わることのない職員の方と交流を深めることができ、非常に実
りのあるものとなりました。
  今後も、このリフレッシュ・職員の交流を兼ねた職員旅行が続き、業務にプラスの方向へと働いて
いけばと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　企画課　契約係　塩田　剛大
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お薬の飲み合わせについて②お薬の飲み合わせについて②お薬の飲み合わせについて②

副薬剤科長　續　木　康　夫

抗菌薬と制酸剤

　患者さまから問い合わせが多いお薬の相互作用に

ついて紹介いたします。今回は薬が吸収される過程

での相互作用です。

　抗菌薬と金属イオンと結合することにより、薬物

の溶解性あるいは吸収性が低下する例を紹介します。

　　　　　　　　医薬品名（一般名）　　　　　　　　　　　　制酸剤併用時のAUC（薬の効果）

　１．抗菌薬クラビット錠Ⓡ（レボフロキサシン）　　　　64％減弱

　２．抗菌薬オゼックス錠Ⓡ（トスフロキサシン）　　　　27％減弱　　

　　　　⇒併用する場合は抗菌剤服用後、２～４時間あけて制酸剤を服用すること。

　３．抗菌薬ミノサイクリン塩酸塩錠Ⓡと制酸薬などの

　　　アルミニウム、マグネシウム、カルシウム・鉄含有製剤
　　　　⇒鉄の場合、効果10～20％に減弱、両剤の服用間隔を２～４時間あけて服用

　　　　　すること。

　牛乳にはカルシウム・鉄などが含まれており、薬を服用するときは適しませ

ん。その他、小腸上皮細胞にある薬物代謝酵素を阻害することにより吸収が増

加する場合があります。例えば高血圧に使用するカルシウム拮抗薬は、グレー

プフルーツジュースを食べ

ることにより吸収が増加し

効果が増強する場合があり、

疑問があれば病院薬剤師、

薬局薬剤師に遠慮なくお尋

ねください。
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編 集 委 員 か ら 一 言
　３月に入り、日差しも暖かく感じる季節になりました。梅の花も終わり、寒い時期に少しずつ準備
してきた桜のつぼみが、ほころぶ時期をうかがっているようです。この季節は、寒暖の差が大きいた
め体調を崩しやすくなります、ご自愛ください。 ６階西病棟　看護師長　神山　智秋

　国民の間に看護の心、助け合いの心が、育つようにと1991年「看護の日
（５月12日）」が制定されました。その主旨に沿い毎年５月12日前後に記念行
事を開催しています。今年は以下の日程で開催し、当センター職員による健康
相談や血圧・体脂肪測定等を行いますので、是非お越しください。

・月日：平成27年６月３日（水）
・時間：9：30～12：30
・場所：オーシティ　　１階入り口、中央（エスカレーター横）
　　　　〒646-0022　　和歌山県田辺市東山１丁目５番１号

　当センターは、地域医療支援病院として、“かかりつけ医制度”“紹介受診”を推進しております。
　そのため、他の医療機関からの「紹介状」を持参されずに直接来院された場合は、厚生労働省告示
により、初診料に加えて特別料金2,100円（自費・税込)を徴収させていただくことになります。
　つきましては、当センターを受診の際は、「紹介状」をご持参のうえ、ご来院くださいますようお
願いいたします。

初診にかかる紹介状の持参について

南和歌山医療センター
「看護の日」のイベント開催について

南和歌山医療センター
「看護の日」のイベント開催について

南和歌山けんこう講座南和歌山けんこう講座 ●時間／午後２時から午後３時
●会場／南和歌山医療センター２階 地域医療研修センター

ストレスとの上手なつきあい方
心理療法士　伊藤　晃崇 先生

臨床研究部長・循環器科医長　橋爪 俊和 先生

高血圧はどこまで
 コントロール必要ですか？

※講師の都合により、予定を変更することがあります。ご了承ください。

4/18㈯

5/30㈯
内科医師　金　 栄浩 先生

血糖のコントロールは
　　　　なぜ必要なのか？6/27㈯

栄養管理室長　大池 教子 先生
痩せる食事療法7/11㈯ 理学療法士師　講 師 未 定

痩せる運動療法8/29㈯

あなたに迫るメタボリックシンドローム



T E L 0739-26-7050（代）
FA X 0739-24-2055
地域医療連携室１ 0739-26-7063
地域医療連携室２ 0739-24-0813
（E-mail : renkei@mwn.hosp.go. jp）

については変更されたところです。
当センターは地域医療支援病院です。初めての方は、ご受診の際に紹介状をお持ちいただくようお願いいたします。

【初診受付時間】 8：30～11：00
●
●
●
●
●

眼科：水曜日・木曜日の受付は午前10時まで
月曜日下肢静脈瘤外来の受付は午後1時まで
木曜日糖尿病外来の受付は午後3時まで
火・金曜日神経内科・午後の受付は午後3時まで
水曜日耳鼻咽喉科の受付は午後0時から3時まで 
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南和歌山医療センター外来診療担当医表

平成27年3月1日現在

診　　療　　科 月 火 水 木 金

１診

４診

５診

呼吸器科外来診察室

２診

２診

３診

消化器科外来診察室

1診 初診・再診

１診 初診・再診

初診・再診
２診 再診（予約）

３診

午前 初診・再診（予約）

午後 再診（予約）

午後
３診
（2階）

４診
（1階）

再診（予約）

小児一般外来（午前）
小児神経科外来（午後）
小児神経科外来（午前）
小児神経科外来（午後）

１診 初診・再診
２診 再診（予約）

手　術　日
１診 初診・再診

２診 再診・専門診

３診 初診・再診
手　術　日

初診・再診

１診
初診・再診（午前）

２診
検診・初診（午前）

初診・再診
（予約） （午後）

初診・再診（午後）

３診 初診・再診

手　術　日

１診 再診（予約）

２診 再診（予約）

３診 初　診
手　術　日

初診・再診
１診 初診・再診

１診 初診・再診
検　診

初診・再診（午前）

午後 専門診（予約）

手　術　日

午後 初診・再診

初診・再診
初診・再診

午前 初診・再診
午後 初診・再診
1診 初診・再診
2診 初診・再診

初診・再診（予約）

小森 茂
（心臓血管外科）

清水 幸生
（乳腺外科・乳がん検診）

金 栄浩

上畠　寧子

萩原 慎

三谷 琴絵

加藤 道夫 金 栄浩

山本 佳司

炭谷 昌克

加藤 道夫
（肝臓外来）

三谷 琴絵
（神経内科）

榎本 宗浩
（午前9時～午後5時）

（呼吸器科）

三谷 琴絵
（再診）（神経内科）

澳 親人
（午後）（糖尿病外来）

3/5・19・26 藤本 研治
（予約）（肝臓外来）

萩原 慎
（予約）（呼吸器科）

川端 宏樹
（予約）（腫瘍外来）

北野 陽二（予約）
（手の外科）

岩田 勝栄（予約）
（手の外科）

小口 健
（午後）（神経内科）

山本 佳司
（肝臓外来・SAS外来）

川端 宏樹
（呼吸器科）

萩原 慎
（呼吸器科）

加藤 道夫
（肝臓外来）

山本 佳司
（肝臓外来 予約 午後）

山本 佳司
（肝臓外来 予約）

金 栄浩
（再診）

山本 信之
（午前10時～午後3時）
（呼吸器科）

山本 佳司
（予約・SAS外来）

小口 健
（午後）（神経内科）

炭谷 昌克
（禁煙外来 予約 午後）

片山 陽介 片山 陽介

片山 陽介

片山 陽介
橋爪 俊和
塩路 周作

土生川 千珠
土生川 千珠

泉 鉉吉 3/10・24 星野 恭子
3/10・24 星野 恭子（予約）

泉 鉉吉（第2・4週）

泉 鉉吉

泉 鉉吉
泉 鉉吉

井上 美保子（第4週）

泉 鉉吉
宇佐美 等（第2週）

辻 俊明 小澤 悟
小澤 悟

○
中村 正亨

北野 陽二

岩田 勝栄
3/2 田島 文博

（交　　代）

中井 國雄

石井 政道
（交　　代）
○

南 宏典
細木 茂 細木 茂 手術日 山際 健司（午前） 細木 茂

池内 正憲

芦田 淳

芦田 淳

休　　診
森本 彬人
長尾 知昭
薮田 達雄

西野 耕治／藤本 智子
薮田 達雄
西野 耕治

薮田 達雄
西野 耕治／藤本 智子

薮田 達雄
西野 耕治

平野 勇生

3/3・17・31 山﨑 幸茂
3/10・24 谷口 友志

○

中村 善也

川端 将之
（交　　代）

南 宏典

池内 正憲

芦田 淳

○

辻 孝
休　　診
足川 財啓
益満 茜
手術日
手術日

塩路 周作
橋爪 俊和

土生川 千珠
土生川 千珠

岡 正巳
中谷 佳弘

清水 幸生（予約）
（乳腺外科）

○

第2・第4 加藤 正哉
第1・第3・第5 （交代）

塩路 周作

土生川 千珠
土生川 千珠

○

中村 正亨

平　一裕
ヒラ カズ ヒロ

平　一裕
ヒラ カズ ヒロ

木下 貴裕
（呼吸器外科）

清水 幸生
（乳腺外科・乳がん検診）

清水 幸生
（乳腺外科・乳がん検診）

小森 茂
（心臓血管外科）

○
南 宏典

池内 正憲

芦田 淳
(受付時間 午前8時30分～10時)

3/11・25 山内 一真
3/4・18 土橋 重貴
(午後2時～3時30分)

辻 孝
休　　診
橋本 忠幸
木下 真樹子

木下 幾晴
（午前10時～午後1時）

橋爪 俊和
塩路 周作

土生川 千珠
土生川 千珠

藤田 洋一

○

清水 幸生（予約）
（乳腺外科）

○

中井 國雄

吉村 良
（交　　代）
○

南 宏典

國部 久也
午前(9～12時)

田中 才一
（受付時間 午前8時30分～10時）

辻 孝
休　　診
長尾 知昭
橋本 忠幸

清水　幸生
(午後)

川﨑 貞男
休　　診

森本 彬人

木下 貴裕
第1・第3がんカウンセリング外来

(午後)

中村 善也

中西 陽子
（交　　代）

南 宏典

國部 久也
午前(9～12時)

芦田 淳

芦田 淳

小森 茂／舩橋 亮輔
（下肢静脈瘤外来）

土生川 千珠
土生川 千珠

（喘息指導） （喘息指導） （喘息指導） （食事指導） （食事指導）

（予防接種）
3/9・23 星野 恭子（予約）
3/9・23 星野 恭子（予約）

泉 鉉吉

中谷 佳弘
岡 正巳

岩田 勝栄

3/20・27 中村 健

橋爪 俊和
塩路 周作

内
科
・
呼
吸
器
科

消 化 器 科

循 環 器 科

小児アレルギー科

一般小児科・小児神経科

外　　　科

整 形 外 科

リハビリテーション科

胸部･心臓血管外科
（呼吸器外科 ）
（乳腺外科）

脳神経外科

皮　膚　科
泌 尿 器 科

産 婦 人 科

眼　　　科

耳鼻咽喉科

放 射 線 科
精　神　科

救命救急科

歯科口腔外科

緩和ケア外来

総　
　

合

診
療
内
科

専
門
内
科


