
　1日目 　2日目 　8日目 　9日目 15日目 16日目 21日目 22日目

レナデックス錠4mg 5T p.o ● ● ● ● ● ●

Rp1 カイプロリス点滴静注 20mg/㎡ 10分 i.v ● ●

注射用水

5%ブドウ糖液

カイプロリス点滴静注 27mg/㎡ 10分 i.v ● ● ● ● ● ●

注射用水

5%ブドウ糖液

ポマリスト４mg 1カプセル p.o

総投与時間

血管外漏出時のリスク

（備考）調製時・投与時
の注意点なと

診療科

レジメン名称

治療内容

投与順 薬剤

KPd療法

血液内科 管理番号

対象疾患・ステージ・適応外の有無
等

時間 投与方法

再発難治性多発性骨髄腫、日本血液学会の造血器腫瘍診療ガイドライン2018上、保険適応外という記載はない。

投与量
投与スケジュール

カイプロリス
投与

30分以上前

本治療の位置づけ

再発難治性骨髄腫に対する救援療法として、ボルテゾミブやレナリドミドに耐性の症例には使用が検討される。PhaseⅡの臨床試験段階では
あるが、非常に高い効果が得られている。造血器腫瘍診療ガイドライン2018上も再発難治例の治療選択肢として記載がある。

28日間

イリタント薬

（2コース以降）

1日目⇔21日目

（1コース目のみ）

10分

1サイクル期間

カイプロリス点滴静注10mgは5mL、40mgは20mLの注射用水で溶解して2mg/mLの濃度とした後、体表面積から計算した必要量を5%ブドウ糖液にて希釈
すること。


