
（専門分野Ⅱ） 

授業 

科目 
高齢者看護学演習 講師 教員 

実務経験 単位数 

〇 1 

学 

習 

目 

標 

1.高齢者の特長を踏まえて事例を通して看護過程の展開ができる。 

2.高齢者に対する基本的な生活援助技術を身につける。 

時間数 

30 

学 年 

2 

時 期 

第2学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

１～２ 高齢者の退院支援・退院調整 
1.高齢者の退院を妨げる要因 

2.退院指導 
講義・GW 教員 

３～４ 

高齢者の看護過程の展開 

1.高齢者に特有の看護診断 

2.高齢者に特徴的な健康問題の関連性 
講義・GW 教員 

５～８ 

1.高齢者の特徴を踏まえた看護過程の展

開の視点 

2.大腿部頸部骨折を患った高齢者の看護 

1)情報の解釈・分析  

 2)アセスメント 

講義・GW 教員 

９～11 

3)健康問題の検討 

4)対象に必要な看護計画の立案 

長期目標・短期目標の設定 

講義・GW 教員 

12～14 高齢者の看護に必要な援助技術 

1.認知症高齢者の看護 

 1）コミュニケーションの方法 

 2）環境調整 

 3）BPSDのケア 

講義・GW 教員 

15 評価  
筆記試験  

まとめ 

評価 

方法 

筆記試験 

課題評価 

テキ 

スト 
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