
（専門分野Ⅱ） 

授業 

科目 
高齢者看護学概論 講師 教員 

実務経験 単位数 

〇 １ 

学 

習 

目 

標 

1.加齢･成長発達の過程にある高齢者の身体的･精神的･社会的特徴を理解する｡ 

2.高齢者を取り巻く社会構造の変化と､保健医療福祉制度の動向を理解する｡ 

3.高齢者の尊厳と権利擁護を理解できる｡ 

4.高齢者看護の役割を理解できる｡ 

時間数 

15 

学 年 

１ 

時 期 

第2学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

1 

ライフサイクルからの

老年期の理解 

人口学的指標からの老

年期の理解 

1. 老年期の定義   

2. 老年期の発達と成熟 

3. 高齢者の多様性 

4. 超高齢社会の現況 

講義 教員 

2 

3 
加齢に伴う変化 

1. 加齢に伴う変化の特徴 

2. 身体的機能の変化 

3. 精神的機能の変化 

4. 社会的機能変化 

講義 教員 

4 

5 
高齢者と社会保障 

1. 保健医療副制度の変遷 

2. 老人医療対策  

3. 老人福祉対策  

4. 高齢者の生活と健康を支える多様な職種 

5. 高齢者の保健医療福祉施設における看護 

講義 

GW 
教員 

6 

高齢者と家族 

高齢社会における権利

擁護  

1. 家族構成・家族形態の変化  

2. 高齢者の介護と家族問題 

3. 高齢者差別  

4. 虐待（虐待防止法含む） 

5. 身体拘束 

6. 成年後見制度・日常生活自立支援制度 

講義 

GW 
教員 

7 老年看護の目指すもの 1. 老年看護とは 講義 教員 

終講試験  

評価方法 筆記試験 100点 
テキ 

スト 

系統看護学講座 専門Ⅱ 老年看護学  

老年看護 病態・疾病論  （医学書院） 

国民衛生の動向 

 


