
(専門分野)                                 

授業 

科目 
共通基本技術 講師 教員 

実務経験 単位数 

〇 1 

 

学 

習 

目 

標 

1.看護活動における基本的技術を理解する。 時間数 

30 

学 年 

1 

時 期 

第1学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

1～3 

人間関係発展の技術 1.コミュニケーションの意義・目的 

2.良好なコミュニケーションに必要な技術 

3.コミュニケーション障害への対応 

講義 

演習 
教員 

4～5 

看護における観察・記

録・報告 

1.看護記録とは 

2.記載・管理における留意点 

3.看護記録の構成 

4.看護における観察とは 

講義 教員 

6～7 

感染予防 1.意義 

2.標準予防策 

3.感染経路別予防策 

4.感染予防策の実際➀ 

1)衛生学的手洗い 

講義 

演習 
教員 

8～9 

5.洗浄・消毒・滅菌 

6.無菌操作 

7.感染性廃棄物の取り扱い 

8.針刺し防止 

講義 教員 

10 

9.感染予防策の実際② 

1)個人防護具の着脱 

2)滅菌操作の装着 

 3)無菌操作 

演習 教員 

11 安全確保 1.安全管理対策 講義 教員 

12 

2.起こりやすい事故とその防止策 

1)誤薬防止 

2)チューブ類の予定外抜去防止 

3)患者誤認防止 

4)転倒・転落防止 

5)薬剤・放射線曝露の防止 

講義 教員 

13 3.安全確保についての事例検討 演習 教員 

14 

学習支援 1.看護における学習支援とは 

2.様々な場で行われる学習支援 

3.健康状態の変化に伴う学習支援 

4.個人・家族・集団を対象とした学習支援 

講義 教員 

15 評価 
単位認定試験 (45分) 

まとめ 

評価 

方法 
筆記試験 100点 

テキ 

スト 

系統看護学講座 基礎看護学[2]基礎看護技術Ⅰ 

看護技術がみえるvol.①基礎看護技術 

 


