
 

サイラムザ療法の治療をお受けになる方へ 

★治療スケジュール 症状や経過に合わせて治療スケジュールが変わることがあります。 

お薬の名前 1 日目 2～14日 

サイラムザ 
（ラムシルマブ） 

 

1時間 

お休み 

★起こりやすい副作用 これらの副作用が、すべての方に起こるわけではありません。 

〈血液検査からわかる副作用〉 

タンパク尿 

尿にタンパクが出ることがあります。そのため、定期的に尿を検査し、尿の中のタンパクの有無を

調べます。 

〈ご自身でわかる副作用〉 

過敏症 

点滴中にアレルギー症状がおこることがあります。『息苦しい』『胸が苦しい』『心臓がドキドキする』『発

疹がでる』『顔がほてる』『汗がでる』『顔や体がかゆい』などの症状がおこった時は、すぐにスタッフを

呼んで下さい。 

⇒アレルギー症状は、多くの場合、点滴を始めてから数分でおこります。 

出血 

鼻や歯肉、膣などの粘膜から出血することがあります。また、患部から出血することもあります。10～15

分たっても血が止まらない場合は病院へ連絡して下さい。 

高血圧 

血圧が上がることがあります。血圧が高いと頭痛をともなうことがあるので、場合によっては、血圧を下げ

る薬を使うことがあります。 

⇒血圧は、毎日決まった時間に測定し、記録をつけていきましょう。 

創傷治癒遅延（傷が治りにくい） 

★すぐに連絡をいただきたい副作用  

★「皮膚のかゆみ」、「じんま疹」、、「のどのかゆみ」、「息苦しさ」、「心臓がドキドキする」、「意識

がもうろうとする」、「熱っぽい」、「急に寒気がする」、「ふらつく」（過敏症） 

★「胸の痛み」、「息苦しくなる」、「片方の足の急激な痛みや腫れ」（血栓・塞栓症） 

★「急な激しい腹痛」、「お腹を押した際に痛む」、「発熱」（消化管穿孔） 

※ここに記載した副作用以外にも、体の異常を感じたら病院にご連絡ください。 

国立病院機構 東京病院 042-491-2111(代表) 


