
- 1 -

独立行政法人国立病院機構

南岡山医療センター

Ｂ型通園施設

のしおり「 」つ くし 園

食事のようす
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【 設置の目的 】
通園事業とは、在宅の重症児（者）の通園により養育活動を行い、重症児（者）及
び家族がより良い生活が送れるように支援を目的とするものです。当院では病院とし

ての診療機能を活かした医療を提供します。

【 事業の概要 】
・対象者 ： 在宅の学齢児以外の重症児（者）の方ですが、訪問教育を受けている方

も対象になります。
・定員 ： 一日５名で月 ～ 金曜日の週５日です （祭日は除く）。

・時間 ： １０時 ～ １５時

・場所 ： 療育棟

・内容 ： 医療（健康管理 、療育（グループ・個別 、入浴、訓練（理学・摂食）） ）

食事（昼食）の提供及び療育相談を行います。

・職員 ： 選任スタッフ 看護師２名・保育士１名

： 併任フタッフ 小児科医師・指導室職員（児童指導員、保育士）

理学療法士・言語聴覚士・ 重症児（者）病棟職員〉〈

※ 通園時間中は、付き添いの必要はありませんが、検査などにおいては付き添って

頂くことがあります。

【 医療 ･ 健康管理・訓練 】
・通園日毎に医師による診察、必要な場合は検査、処方、各種チューブ交換や看護師

による健康状態のチェックを行います。

・集団生活ですので、感染予防のため入園時には検査を行わせて頂きます。

・希望者にはインフルエンザなどの予防接種を行います。
・吸引、酸素吸入などのケアを行います。

（ 、 ） 、 。（ ）・訓練 理学 摂食 は 基本的には通園職員が付き添います 保護者付き添い可

・毎月体重測定を 。行い、年間定期に健康診断を行います

【 給食 】
・利用者の摂食状況に応じた形態、メニュ－を提供します。

・経管栄養の注入も行います。

【 費用負担 】

月末にまとめて集金します。・利用１回につき給食費として５００円を
・その他、行事や教材費など必要に応じて集金させて頂きます。

、 、 。※再診料 検査料などは各種保険が適用になりますので 直接のご負担はありません

【 申し込み先 】

・お住まいの管轄児童相談所にご相談ください。
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【 週間活動計画 】

曜 日 午 前 昼 食 午 後

月 朝の会・療育活動 療育活動（個別・グル－プ）

火 朝の会・療育活動 摂食指導 入浴・ 療育活動）（

水 朝の会 ・療育活動 訓練（理学 ・ 療育活動））（

（ ）行事・誕生会など

木 朝の会 ・療育活動 摂食指導

療育活動（個別・グル－プ）

金 朝の会・療育活動 入浴・ 療育活動）（

※ 入浴日（２回） 火曜と金曜の 時 分 ～ （つくし３病棟を利用）13 30
※ 訓練日 （理学療法） 水曜 時 分 ～ 時 分13 30 14 30

（摂食指導） 火曜 時 分 ～ 時・木曜 時 ～ 時 分11 30 12 13 13 40

【 一日のスケジュ－ル 】

９：００ 電話受付（情報確認・連絡調整）外来カルテ用意

９：４５ 登園（診察 ・バイタルチェック（情報収集））

１０：３０ 療育活動（朝の会 ・吸引など(必要時に)・排泄（オムツ交換など））

１２：００ 配膳・昼食・服薬 ･（摂食指導）

１３：１５ 療育活動（個別・グル－プ）･ バイタルチェック(必要時に)

訓練（理学）･ 摂食指導 ･ 入浴 ･ 排泄（オムツ交換 ･トイレ誘導）

１４：４５ 降園準備・排泄（オムツ交換･トイレ誘導）

１５：００ 降園

１５：３０
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【 年間行事 】
※ 年間行事は利用者の

４月 花見 １月 新年会 皆様と相談しながら

決めていきます。

８月 夏祭り ２月 豆まき

１２月 クリスマス会 ３月 ひな祭り

※ 行事や療育活動もつくし病棟の人達と合同に出来る時には、一緒に行います。

持ち物には名前を書いてください。【 持参して頂く物（持ち物 】）
・衣類の着替えを一式ご用意してください （上着、ズボン、下着、靴下など）。

・紙オシメは一日に必要と思われる枚数を持参してください。
・また、オシメカバ－が必要な方はご準備ください。

・昼食時に服薬のある方や経管栄養（エンシュアなど）の方はご持参ください。

・昼食のエプロンを使用されている方は持参してください。
・昼食後は歯磨きを行いますので歯ブラシ、うがい用のコップをご準備ください。

・ナイロン袋（汚れ物の持ち帰りに使います ）。

・その他、個人的に必要な物品があればご持参ください。

【 連絡について 】
・あらかじめ欠席が予定されている場合は、お早めに連絡してください。

、 。・当日急に欠席される場合は してください８時３０分～９時３０分の間に電話連絡

・都合で遅れて登園される場合も、必ずお早めにご連絡してください。

※ 休園・早退について

・台風、大雨、暴風、大雪などの何らかの警報が発令された時は、臨時休園します。

・通園後に警報が発令された時には、当院から保護者に連絡し早退して頂きます。
・その他、行事などで休園の場合もあります。

連絡帳について※

・当日の健康状態や服薬、その他の希望などをお書きください。

・当園からは当日の様子や連絡事項などを書かせて頂きます。

【 各種相談や要望などについて 】
・家庭でのお困りのことや通園に対するご要望などあれば、ご遠慮なく主治医、指導

室長、医事課にご相談ください。

【 その他 】
･ 短期入所やタイムスティの利用については、下記の連絡先にご相談ください。

※ 駐車場については、所定の場所に駐車してください。

【 連絡及びお問い合わせ先 】
南岡山医療センター 岡山県都窪郡早島町早島４０６６〒７０１－０３０４

［電話］０８６－４８２－１１２１（代表）

０８６－４８２－１１２８（ダイレクト ［内線］ 療育指導室） 270
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