
～心臓病教室～

日時：7月25日（水）15:00～15:30

場所：新棟4階 心臓リハビリ室

次回 8月29日（水）15:00～15:30
「栄養は足りていますか？」についてお話しします。

心臓リハビリ室では定期的に心臓病教室を開催しております。

医師・理学療法士・看護師・薬剤師・栄養士等の各専門分野の専門家が

様々なテーマで分かりやすくご説明します。

心臓病教室終了後に心臓リハビリ相談会を開催しています。
日常生活のことや運動・心臓リハビリに関して相談をます。
どうぞお気軽にご参加下さい。

祇園祭も終わりいよいよ夏！

酷暑が続き体調を崩しがちになることも・・・

今月は循環器内科の医師より、心不全につ
いて分かりやすくご説明いたします。
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