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診療受付時間 ： 午前8：30～11：30
　　　　　　   午後（各診療科外来にお問い合わせください）
※土曜日・日曜日・祝祭日は休診 ※臨時休診は各外来窓口に表示

〒752-8510　下関市長府外浦町1番1号

国立病院機構 関門医療センター
★代表

★地域医療連携室

（★透析センター FAX（083）241-1308）

TEL（083）241-1199
FAX（083）241-1301
TEL（083）241-1191（2561・2377）
FAX（083）241-1302

https://kanmon.hosp.go.jp/

　
11
月
14
日（
木
）自
衛
隊
ヘ
リ
に

よ
る
患
者
搬
送
の
訓
練
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。訓
練
内
容
は
航
空

自
衛
隊
見
島
基
地
か
ら
負
傷
者
を

搭
載
し
た
自
衛
隊
ヘ
リ
が
当
セ
ン

タ
ー
に
離
陸
し
、患
者
の
受
入
を

行
い
、職
員
と
自
衛
隊
員
の
患
者
の

申
し
送
り
か
ら
、病
院
の
ヘ
リ
の

受
け
入
れ
準
備（
院
内
放
送
、駐
車

場
整
備
）ま
で
を
実
施
し
ま
し
た
。

本
物
の
ヘ
リ
を
受
け
入
れ
る
こ
と
で

本
番
さ
な
が
ら
の
訓
練
と
な
り
、

災
害
・
事
故
に
よ
り
負
傷
者
が

発
生
し
た
際
の
自
衛
隊
を
は
じ
め

と
す
る
関
係
機
関
と
の
連
携
の

重
要
性
を
実
感
し
ま
し
た
。

お仕事
紹介
お仕事
紹介

管理栄養士管理栄養士

西田　千尋
（平成３１年度採用）

にしだ ちひろ

HOSPITAL
W O R K

Ｑ 

具
体
的
に
ど
ん
な
仕
事
を

　

 

し
て
い
ま
す
か
？

　

治
療
を
継
続
す
る
た
め
に
は
体
を
養
う

栄
養
が
十
分
に
摂
取
出
来
て
い
る
こ
と
、

摂
取
方
法
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
、食
事
摂
取
量
の
低
下
し
た

患
者
さ
ん
の
元
へ
伺
い
、そ
の
方
に
必
要
な

栄
養
が
摂
取
出
来
て
い
る
か
、そ
の
方
が
食
べ

や
す
い
食
事
形
態
か
確
認
し
た
り
、食
事
が

困
難
で
も
栄
養
補
助
食
品
な
ら
摂
取
可
能

か
提
案
す
る
な
ど
の
食
事
対
応
や
、退
院
後

の
食
事
管
理
方
法
な
ど
栄
養
管
理
に
つ
い
て

の
説
明
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、献
立
業
務
と
し
て
献
立
作
成
や
、

食
材
の
発
注
・
在
庫
管
理
等
を
行
っ
て

い
ま
す
。献
立
は
病
気
に
よ
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
、

た
ん
ぱ
く
質
、脂
質
、食
塩
量
な
ど
の
制
約

が
あ
る
為
、そ
の
指
示
の
中
で
朝
・
昼
・
夕
、

3
6
5
日
、出
来
る
だ
け
同
じ
食
材
や
調
理

が
続
か
な
い
よ
う
に
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
す
。

ま
た
、患
者
さ
ん
や
検
食
者
か
ら
の
ご
意
見

等
か
ら
材
料
や
調
味
料
、調
理
工
程
の

見
直
し
を
行
い
、よ
り
良
い
食
事
が
提
供

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ 

な
ぜ
こ
の
職
業
を

 　
選
ん
だ
の
で
す
か
？

　

将
来
の
夢
が
決
ま
ら
ず
焦
っ
て
い
た
高
校

生
の
頃
、人
間
が
生
き
る
た
め
に
最
も
重
要

で
あ
る
も
の
の
一
つ
で
あ
る「
食
」に
携
わ
り

誰
か
を
支
え
る
栄
養
士
と
い
う
仕
事
に
魅
力

を
感
じ
、目
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ 
今
の
仕
事
を
す
る
た
め
に
ど
ん
な

 　
資
格
が
必
要
で
す
か
？

　

病
院
に
お
い

て
栄
養
管
理
を

行
う
た
め
に
は
、

管
理
栄
養
士

の
資
格
が
必
要

で
す
。管
理
栄

養
士
は
国
家
資

格
で
あ
り
、大
学

な
ど
に
設
置
さ

れ
た
管
理
栄
養

士
養
成
課
程
を

修
了
し
、国
家
試
験
に
合
格
す
る
と
資
格

が
得
ら
れ
ま
す
。ま
た
、管
理
栄
養
士
養
成

課
程
で
は
な
く
大
学
の
栄
養
士
養
成
課
程

を
修
了
し
た
場
合
は
栄
養
士
と
し
て
1
年

以
上
、短
大
や
専
門
学
校
の
栄
養
士
養
成

課
程
の
場
合
、3
年
制
は
2
年
以
上
、2
年

制
は
3
年
以
上
の
実
務
を
経
て
国
家
試
験

に
臨
み
ま
す
。

　

ま
た
、よ
り
専
門
的
な
知
識
・
技
術
を

持
っ
て
栄
養
管
理
を
行
う
た
め
に
、規
定
の

年
数
の
経
験
を
積
ん
だ
後
に
認
定
試
験

を
受
け
て
取
得
す
る
糖
尿
病
療
養
指
導

士
、N
S
T
専
門
療
養
士
、が
ん
病
態

栄
養
専
門
管
理
栄
養
士
な
ど
様
々
な

資
格
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ 

今
の
仕
事
を
す
る
た
め
に

　

 

ど
の
よ
う
な
知
識
が
必
要
で
す
か
？

　

管
理
栄
養
士
養
成
課
程
が
設
置
さ
れ
た

大
学
に
入
学
し
、４
年
間
栄
養
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。基
礎
栄
養
や
臨
床
栄
養
、

給
食
管
理
、公
衆
衛
生
等
、栄
養
に
関
わ
る

様
々
な
科
目
を
履
修
し
ま
し
た
。

　

4
年
生
の
時
に
必
修
科
目
で
あ
る
臨
床

栄
養
実
習
、給
食
管
理
実
習
を
行
い
な

が
ら
、就
職
活
動
・
受
験
勉
強
を
行
い
、

管
理
栄
養
士
の
資
格
を
取
得
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

Ｑ 

仕
事
に
就
い
て
か
ら
の

 　
キ
ャ
リ
ア
形
成
に
つ
い
て

　

2
0
1
9
年
4
月
よ
り
管
理
栄
養
士

と
し
て
仕
事
を
始
め
、ア
レ
ル
ギ
ー
調
査
や

食
事
対
応
か
ら
始
ま
り
、最
近
で
は
栄
養

指
導
を
実
施
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。病
態

や
調
理
に
つ
い
て
勉
強
し
た
事
を
、知
識
と

し
て
し
っ
か
り
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
試
行

錯
誤
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、専
門
的
な
知
識
・
技
術
を

身
に
着
け
る
た
め
に
糖
尿
病
療
養
指
導
士

の
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

自
衛
隊
ヘ
リ
後
送
訓
練

自
衛
隊
ヘ
リ
後
送
訓
練

国立保健医療科学院
地域保健臨床研修専攻科スケジュール【　　　　　　　　　　　】

　
令
和
元
年
10
月
2
日
か
ら

11
月
28
日
の
約
2
ヶ
月
間
、

埼
玉
県
和
光
市
に
あ
る
国
立

保
健
医
療
科
学
院（
国
の
公
衆

衛
生
の
研
究
機
関
）を
拠
点
と

し
た
地
域
臨
床
研
修
専
門
科

コ
ー
ス
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。国
立
保
健
医
療
科

学
院
で
の
講
義
を
中
心
に
、厚
生

労
働
省
イ
ン
タ
ー
ン
、ス
イ
ス
の

ジ
ュ
ネ
ー
ブ
に
あ
る
W
H
O

本
部
で
の
研
修
、フ
ィ
リ
ピ
ン
の

マ
ニ
ラ
に
あ
る
W
H
O
西
太
平

洋
地
域
局
で
の
研
修
、国
立

感
染
症
研
究
所
訪
問
な
ど

日
本
国
内
・
国
外
の
公
衆
衛
生

分
野
の
医
療
保
健
政
策
を
学
ぶ

機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
他
病
院
か
ら
集
ま
っ
た
同
期

11
人
と
共
に
研
修
を
行
い
ま

し
た
。私
を
含
む
12
人
の
臨
床

研
修
医
の
中
で
、7
人
は
東
京

都
、2
人
は
大
阪
府
の
研
修

病
院
で
働
い
て
お
り
、高
知
県

で
臨
床
研
修
し
て
い
る
2
人
も

出
身
は
東
京
都
で
し
た
。そ
の

た
め
、地
方
で
生
ま
れ
育
ち
、

地
方
の
病
院
で
研
修
を
行
っ
て

い
る
の
は
私
1
人
で
し
た
。
都

心
部
の
病
院
で
の
働
き
方
は
、

豊
富
な
医
療
資
源
と

患
者
の
年
齢
層
の
違
い

が
あ
る
た
め
、山
口
県
の

病
院
で
の
働
き
方
と
は

か
な
り
異
な
る
点
が

多
く
、カ
ル
チ
ャ
ー
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
る
日
々
で
し
た
。

　
今
回
の
研
修
の
中
で
、

日
本
の
医
療
を
グ
ロ
ー

バ
ル
な
視
点
で
み
る
こ
と
、

ま
た
臨
床
現
場
を
離
れ

た
立
場
か
ら
医
療
を
考
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。現
在
の

医
療
が
成
り
立
つ
た
め
に
は
、

現
場
の
医
療
従
事
者
だ
け
で

な
く
、公
衆
衛
生
分
野
の
様
々

な
方
が
携
わ
っ
て
い
ま
す
。来
年

以
降
、私
は
公
衆
衛
生
分
野
を

中
心
と
し
た
仕
事
に
従
事
す
る

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。本
研
修

で
学
ん
だ
公
衆
衛
生
の
知
識
を

活
か
し
つ
つ
、関
門
医
療
セ
ン

タ
ー
で
の
臨
床
経
験
を
忘
れ
る

こ
と
な
く
、今
後
の
人
生
で

医
療
現
場
に
貢
献
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
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榊原　崇広
さかきばら たかひろ

臨床研修医2年目

医
療
保
健
政
策
の
観
点
か
ら

　
　
　
　 

公
衆
衛
生
を
考
え
る

国
立
保
健
医
療
科
学
院
で
地
域
医
療
保
健
臨
床
研
修

10月
開校式 ＷＨＯ研修

ジュネーブ（スイス）

国立感染症研究所
研修

国立保健医療科
学院での研修

厚生労働省研修

国立保健医療科
学院での研修

11月

ＷＨＯ本部において、
国際的・先進的な
保健医療の取り組み
を学ぶ。

フィリピン研修

研修成果発表会
修了式

フィリピン大学にて、
講義や実地見学を通
じて、感染症対策に
関する基本的事項を
学ぶ。
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今
年
も
エ
イ
ズ
に
関
す
る
正
し
い

知
識
等
の
啓
発
活
動
を
推
進
し
、エ
イ
ズ

蔓
延
防
止
お
よ
び
患
者
感
染
者
に

対
す
る
差
別
・
偏
見
の
解
消
等
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
12
月
1
日
に
全
国
各
地

で「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」の
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
年
の
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
テ
ー
マ
は

「U
PD
A
T
E!

話
そ
う
、HIV

/

エ
イ
ズ

の
と
な
り
で
〜
検
査・治
療・支
援
〜
」

で
す
。関
門
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、曜
日
の

関
係
で
11
月
29
日（
金
）に
、院
内
中
央

ホ
ー
ル
に
お
け
るH

IV
/A
ID
S

に

関
す
る
ポ
ス
タ
ー
表
示
や
病
院
外
壁
を

ス
ク
リ
ー
ン
と
し
たprojectm

apping

に
よ
る
エ
イ
ズ
予
防
啓
発view

ing

を

実
施
し
ま
し
た
。本
邦
のH

IV
/A
ID
S

の
現
状
と
し
て
は
、2
0
1
0
年
頃

よ
り
こ
れ
ま
で
右
肩
上
が
り
に
増
加
を

し
て
い
た
患
者
数
が
よ
う
や
く
横
ば
い

状
態
と
な
り
ま
し
た
。こ
の
ま
ま
減
少

し
て
い
く
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
が
、

こ
こ
数
年
、梅
毒
を
中
心
と
し
た
性

感
染
症
の
急
激
な
増
加
が
認
め
ら
れ
て

お
りH

IV
/A
ID
S

へ
波
及
す
る
こ
と
が

心
配
さ
れ
ま
す
。ま
た
、本
年
7
月
よ
り

本
邦
に
て
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
2
0
2
0
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
世
界
規
模
の
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
る
地
域
に
は一時
的
に
梅
毒
や

H
IV

感
染
症
等
の
性
感
染
症
が

急
増
す
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

現
状
に
油
断
す
る
こ
と
な
く
今
後
に

向
け
た
注
意
が
必
要
で
す
。H

IV
/

A
ID
S

診
療
に
携
わ
る
我
々
と
し
て
は
、

正
確
に
現
状
を
把
握
し
、将
来
に
向
け

て
進
歩
す
る
エ
イ
ズ
治
療
や
検
査
の

重
要
性
を
伝
え
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、

安
心
し
て
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
今
後
も
尽
力
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

林　公一
はやし きみかず

産婦人科医長

クリスマスにベルの音色が響き渡りました

ボランティアイベント【クリスマスコンサート／手作り迎春グッズ】
　

令
和
元
年
12
月
25
日（
水
）梅
光
学
院
大
学
の

学
生
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
に
、患
者

さ
ん
を
は
じ
め
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、

ク
リ
ス
マ
ス
中
心
の
楽
曲
に
優
し
く
厳
か
に
響
く

ベ
ル
の
音
色
が
、ク
リ
ス
マ
ス
気
分
を
一
層
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、演
奏
後
に
は
、楽
器
に
触
れ
た
り
、演
奏
に

つ
い
て
の
質
問
な
ど
、和
や
か
な
交
流
の
場
も
演
出

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

病
室
で
新
年
を
迎
え
る
患
者
さ
ん
に
干
支
の

箸
袋
と
、子
ど
も
さ
ん
に
は
干
支
の
マ
ス
コ
ッ
ト
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　

繁
栄
の
ネ
ズ
ミ
年
と
な
る
よ
う
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
が
心
を
込
め
て
準
備
さ
れ

ま
し
た
。

どなたでもご自由に参加できます

地域医療者のための学習会「関門フォーラム」（予定）
19：00～20：30　関門医療センター3Ｆ研修室2・3

興味のある方はどなたでも参加できます。（事前申込必要）

２月２０日（木）「癌取扱規約勉強会」
病理診断科　村上　知之

２月１６日（日）「手の愁訴に対するアプローチ」
日本整形外科学会専門医　富永　康弘

日曜日の朝は「サンデー健康応援講座」（予定）
毎月第4日曜日10：00～11：00　関門医療センター3Fホール

看護部・栄養管理室から患者さんのもとへ

令和2年1月③

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
乳
幼
児
か
ら

高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
で

感
染
し
、12
〜
48
時
間
の
潜
伏

期
間
を
経
て
嘔
吐
や
下
痢
、腹
痛

な
ど
の
急
性
胃
腸
炎
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。嘔
吐
が
突
然
起
き

る
の
が
特
徴
で
、ト
イ
レ
に
行
く

間
も
な
く
室
内
や
身
の
周
り
を

汚
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
感
染
を
起
こ
さ
な
い・

拡
げ
な
い
た
め
に
、適
切
な
予
防

策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

〈
感
染
対
策
の
基
本
は
手
洗
い
〉

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、①
汚
染
さ
れ

た
食
物
を
食
べ
る
こ
と
で
感
染

す
る
経
口
感
染
、②
手
指
や
環
境

を
介
し
て
感
染
す
る
接
触
感
染
、

③
嘔
吐
物
や
糞
便
な
ど
が
飛
散

し
、吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
す
る

飛
沫・空
気
感
染
に
よ
り
感
染
し

ま
す
。

　

特
に
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
環
境
に

長
期
間
生
存
で
き
る
た
め
、知
ら

な
い
う
ち
に
手
指
が
ノ
ロ
ウ
イ

ル
ス
で
汚
染
さ
れ
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。帰
宅
時
や
調
理
・

食
事
の
前
、ト
イ
レ
の
後
な
ど
、

こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

〈
環
境
が
汚
染
し
て
し
ま
っ
た
ら
〉

　

ト
イ
レ
の
便
座
や
手
す
り
、

ド
ア
ノ
ブ
な
ど
人
が
良
く
触
れ
る

三村　由佳
みむら ゆか

感染管理認定看護師

感染特集

ノロウイルスの感染経路

原液
濃度

必要な
濃度

希釈
倍数

原液量

1％
200ppm 50倍 20ml

1000ppm 10倍 100ml

5％
200ppm 250倍 4ml

1000ppm 50倍 20ml

10％
200ppm 500倍 2ml

1000ppm 100倍 10ｍｌ

目に見える汚染がなければ、200ppmの濃度で
消毒を行う。（ハイターは原液濃度約5～６％）

（政府広報オンラインHP引用）

水１Lの
場合（　　）

～感染対策の基本～

次亜塩素酸ナトリウムの
希釈濃度

場
所
は
、ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
で
汚
染

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

（　
　

）で
拭
き
10
分
程
度
放
置

し
た
後
、水
拭
き
を
行
い
ま
し
ょ

う
。掃
除
の
際
は
、換
気
を
し
っ

か
り
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

嘔
吐
物
や
糞
便
が
付
着
し
た

場
合
、速
や
か
に
拭
き
取
り
ま

し
ょ
う
。

〈
衣
類
や
カ
ー
ペッ
ト
の
消
毒
は
？
〉

　

洗
剤
を
入
れ
た
水
の
中
で

静
か
に
洗
い
、85
℃
以
上
1
分
間

の
加
熱
処
理
を
行
う
か
、次

亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム（　
　

）

で
30
分
間
浸
し
す
す
ぎ
ま
し
ょ

う
。※
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

は
漂
白
作
用
が
あ
る
た
め
色
物

に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

冬
は
ウ
イ
ル
ス
性
感
染
症
が
流
行

し
や
す
い
季
節
で
す
が
、適
切
な

対
策
を
行
う
こ
と
で
感
染
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。感
染

か
ら
身
を
守
り
、こ
の
冬
も
健
康

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

200
ppm

200
ppm


