
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和５年 10 月 1 日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 

10月のうた 

10月のねらい 

（うた）とんぼのめがね・大きな栗の木の下で・どんぐりころころ・まつぼっく

り・やきいもグーチーパー・おいもコロコロ   

（ダンス）ハロウィンはおおさわぎ・フルーツポンチ 

(0 歳児)・自分の生活リズムで落ち着いて過ごす。 

・秋の季節の中、戸外で過ごす時間を楽しむ。 

(1 歳児)・身体を動かす遊び通して開放感を味わい情緒の安定を図る。 

・身の回りの物事に関心を持ち,気づいたことをしぐさや言葉で伝える。 

・身近な秋の自然に触れて遊ぶことを楽しむ。 

(2 歳児)・生活や遊びの中でどうするかを自分で考えたり決めたりしようとする。  

・戸外に出て秋の自然を感じたり、全身を動かす遊びを楽しんだりする。    

 

 

・暑い 9 月でした。 

プール遊びが終わり、あ

わ遊びや色水遊び、ペイ

ンティング・・・テラス

で水を使った遊びを楽

しみました。見たり触れ

たり試したり、思い思い

に活動を楽しみました。 

・小麦粉粘土あそび。指

を上手に使って、伸ばし

たり、くっつけたりして

遊びました。・お外が暑

い日には遊戯室で身体

を動かして運動遊び。・

うさぎさんになってお

月見団子。上手に、つめ

るかな？ 

 

 

 

 

9 月は、まだまだ暑い日が続きテラスでお水を使った遊びが中心にな

りました。夕方に少し園庭に出る日もありましたが・・・。ここち良い

秋風が待ち遠しいですね。10 月寒くなるまでの良い季節を、子どもた

ちと一緒に戸外に出て気持ちよく過ごしたいです。月末のハロウィン

ごっこでは真似っこ大好なみんなの仮装ごっこも楽しみです。 

季節の変わり目、体調管理に気を付けながら元気に登園してください。 

避難訓練   25 日 

身体測定   26 日 

ハロウィンごっこ 

       31 日 

みんなでハロウィンごっこをします。真似っこ

大好き子供たちと一緒にみんなで仮装して 

ハロウィンの雰囲気を楽しみましょう。 

    ・かそうごっこ 

    ・みんなでゲーム 

    ・ハロウィンダンス  

・おかしをもらう 

地震訓練(9 月 25 日(月)) 

・大きな地震が起こると 

どうなるか、お話を聞き 

身の守り方(だんごむしポー

ズ)、避難の仕方を知り 

訓練に参加しました。 

     ハロウィンごっこ       

10 月 31 日(火) １０：００～ 


