
 

 

 

 

 

 

 

 

          【保育活動】 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年７月 1 日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 (２歳児)・水や泥にたくさん触れ夏ならではの遊びを保育者や友達と存分に楽しむ。 

   ・自分の思いを言葉や態度で表現しながら、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

(１歳児)・保育者の真似をしながら、言葉で表現する喜びを感じる。 

   ・夏ならではの遊びを楽しむ。 

(０歳児）・一人ひとりの生活リズムで健康に過ごす。 

    ・身近な人や身の回りのものと関わりながら楽しく遊ぶ。 

今月のねらい 

七夕まつり   7 日 

誕生会     11 日 

避難訓練    25 日 

身体測定    26 日 

プール遊び中旬頃～  

♥♥お誕生日 

おめでとう 

ございます♥

♥ 

７月うまれ 

今年は異例の速さで梅雨明けが発表され、連日 30℃以上の真夏日が続

いています。急な暑さに体調を崩さないように気を付けたいですね。麦

茶を飲む回数を増やし水分補給をしっかりして、涼しいお部屋で健康に

注意して過ごしたいと思います。大きな子供たちはテラスで少し水遊び

も楽しみながら夏の遊びを楽しんでいます。中旬から始まるプール遊び

も体調に気を付けながら無理のないようにスッキリ汗を流したいと思い

ます。迫りくる暑さに負けない身体を徐々に作っていきましょう!! 
○○ ○○ちゃん 

(○○○○○生) 

いつも大きな声で歌を 

うたうのが大好きです。 

皆の優しいお姉さんです。 

○○ ○○くん 

（○○○○○生） 

動物や食べ物の絵本を見

てよくお話ししてくれま

す。ブロックも大好き。 

◆◆水遊び・プール遊びのお知らせ◆◆ 

今年も 7 月中旬頃から 1 ヶ月余りみんなの大好きなプール遊びが始まります。(月水金) 

テラスに日陰を作り大中小のビニールプールに入ります。(15 分から 20 分程度) 

スッキリ汗を流し気持ち良い水遊びを満喫したいと思います。 

  プール遊びの準備物とプールチェックカードの記入を毎回お願いします。 

【準備物】●水着(ズボン・シャツでも OK) 

●タオル 

●プールバッグ 

夏場は素足にサンダルの登園でも大丈夫です。 

【プールチェックカードの記入 月・水・金】 

毎朝お子様の検温と健康状態を観察していただきプールに入れるかどうかプールチェック

カードに〇×でご記入をお願いします。体調の悪い日は×で無理のないようにお願いしま

す。カードは玄関に置いておきます。プール遊びができた日は保育園の印を付けますので 

ご確認ください。 

 

<個別懇談会のお願い> 

毎年 1 回個別の懇談会(7～8

月)を実施しています。お子様

の保育園での様子をお伝えし、

またご家庭での様子をお聞か

せ頂いて、一緒にお子様のより

良い成長に繋げていければと

思っています。お休みの日のお

迎え時に 15 分から 20 分程度

お時間をいただけたらと思い

ます。またお声掛けさせて頂き

ますのでよろしくお願いいた

します。 

 

6 月のお誕生日会 

〇〇 〇〇ちゃん(〇歳) 

プレゼントいっぱい!! 


