
・今年はビニールプールを使用しないで、テラスで水てっぽうやシャボン玉、色水などの

水遊びを楽しみたいと思います（月・水・金）。水遊びの後一人ひとりシャワーをし「あ

せも」対策をしますのでフェイスタオルを 1 枚・着替えの追加をお願いします。（タオル

は園で洗濯して毎回使用します。） 

・5 月の第 1 回健康診断を延期していましたが、7～8 月に実施したいと思います。病院と

相談し日程が決まり次第お知らせ致します。当日は保育士が付き添いますので、お休み

していただかなくても大丈夫です。 

・保育園の夏季休暇が 8 月 1３（木）～16（日）ですので、ご協力よろしくお願いいたし

ます。ただし 13，14，1６日に限り病院勤務のため家庭保育できない場合は、ご利用で

きますので毎月の「利用申込書」にご記入ください。（15 日は第 3 土曜日のため休園） 

★★★七夕まつり 7 月 7 日（火）１０：００～  ★★★ 

短冊にお願い事がいっぱい書かれ賑やかな笹飾りができました。ありがとう 

ございました。織姫、彦星のように願い事が叶いますように!! 

 

 

（うた）・かえるのうた・かたつむり・あまだれぽっ

たん・ワニのかぞく・あたま、かた、ひざポン 

（たいそう）みずあそびしましょう 

・夏の病気（プール熱、ヘルパンギーナ、手

足口病）や とびひ、水いぼ、結膜炎に気を

つけましょう。乳幼児の場合体温が変動しや

すいですが、毎日登園の際検温していただき

37.5 度以上の熱がある時や呼吸器症状など

風邪の症状がある場合には、ご家庭で休養し

てください。保育園で発熱や具合が悪くなっ

た場合は至急お迎えをお願いすることもあ

りますのでよろしくお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

【保育活動】 

 

 

 

 

   

 

令和 2 年 7 月 1 日 

あおの保育園 

☎0794-63-1801 

♥♥♥おたんじょうび 

おめでとうございます♥♥♥ 

〇〇 〇〇ちゃん 

〇さい

○○○○年〇月〇日生まれ 

七夕まつり    7 日 

誕生会     13 日 

避難訓練    27 日 

身体測定    28 日 

・友達や保育者と夏ならで

はの遊びを楽しむ。 

・身振りや簡単な言葉を使

って思いや要求を伝えよう

とする。 

・生活リズムを整えながら

水分、休息をとり健康に過

ごす。 

・ブラシでゴシゴシ、アン

パンマンの歯磨きをした

後、自分の歯もきれいに磨

きました。 

・晴れた日はテラスや戸外

へ、雨の日はお部屋で全身

を使って運動遊びを楽し

みました。 

梅雨が明けると本格的な夏がやってきそうです。日々規則正

しい生活をしながら今季は「新しい生活様式」も心がけ暑さ

に負けない健康な日々を過ごしたいですね。 

梅雨明けから月・水・金は水遊びを楽しみ、疲れた身体は 

ぐっすりお昼寝をして休息し充電したいと思います。また猛

暑日には涼しい遊戯室で運動遊びをします。一人ひとりの健

康に気を付けながら暑い夏を健康に過ごしましょう。 

 

7月園だより 


