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令和元年 6月 1日 

   あおの保育園 

℡0794-63-1801 

虫歯予防     3日  

健康診断     4日 

父の日      16日 

避難訓練     25日 

身体測定     26日 

    

★ミニトマトの苗を植えました★ 

毎日じょうろでお水をたっぷりあげ

てくれます。服やズボン、靴にもジ

ャー!! でも平気です。トマトいっ

ぱいできるかな？   

楽しみ 

 

6 月 4 日は「虫歯予防デー」です。保育園では、アンパン

マンパネルで歯磨きの仕方や、大切さを知らせていきます。

毎日昼食後の歯磨きは先生に仕上げ磨きをしてもらいスッ

キリです。ご家庭でも食後の歯磨きは 1本ずつ丁寧に磨き、

虫歯のない歯を目指しましょう!! 

歯を大切に!! 

＊暑い日には水を使った遊びが多くなってきます。汚れた衣服を持ち帰りま

したら追加をお願いします。 

＊お昼寝用のタオルケットを持ってきてください。 

＊7月中頃からビニールプールに入ります。タオル（フェイスタオル）水着

の準備をお願いします。 

  

・梅雨の時期を気持ち良

く健康に過ごす。   

・自分の気に入った遊び

を見つけじっくり遊ぶ。   

かえるの合唱  かたつむり あまだれぽったん  はをみがきましょう 

げんこつやまのたぬきさん りんごがころころ 

・5 月、気持ち良い気候

の中で色々な遊びを楽し

みました。 

テラスで食事をしたり、

こいのぼりもみんなで一

緒に作りました。子ども

たちができること楽しめ

ることを保育士さんと一

緒に楽しく遊んでいま

す。 

すがすがしい 5 月でしたが夏を思わせるような暑さの日もあり、もう水

遊びがはじまりました。砂場での水の体験はきっと初めてでしょうね。 

お天気の良い日には「おさんぽいくよ」と声をかけると下駄箱の方へ猛ダ

ッシュ。靴をさがし帽子をかぶって準備万端元気に出発です。手を繋いで

もらって病院周囲のお散歩を楽しみました。6 月は梅雨に入り室内の遊び

が多くなりますが、工夫して楽しく遊べるようにしていきたいと思います。 

ひとりでできる？？？ 

まだまだ小さいから・・と思い

ますがよく見てて真似っこ上手

です。ズボンも短くなりはきや

すくなりました。ひとりで頑張

ってはいてみようと思います。 


