
 

 

 

 

 

 

  

【保育活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

令和元年 5月 1日 

あおの保育園 

TEL0794-63-1801 

こいのぼりの集い  ７日 

母の日      １２日 

避難訓練     ２７日 

身体測定     ２８日 

第１回健康診断の日程は後

日お知らせします。        

・保育者に見守られ安心して

過ごす。 

・春の自然に触れながら、散

歩や戸外遊びを楽しむ。 ・こいのぼり ・おかあさん・ことりのう

た・おべんとうばこのうた・手をたたきま

しょう・トントントンひげじいさん・おさ

んぽあおむし・ジャンプだぴょーん 

しっかり歩けるようになりお散歩が楽しくなりました。段の所を上がってみたり

途中で何かを見つけたり保育園にたどり着くのが大変ですが、いつの間にか病院 1

週できるようになりました。今まで一人遊びを中心に楽しんでいましたが少しず

つ周りを意識して同じことをしてみたり、おもしろいことに加わってみたりする

姿も見られるようになりました。また短いお話の絵本も少しずつ聞けるようにな

って、朝の集まりとお昼寝の前に読んでもらうのを楽しみにしています。 

 

・４月２週目から大きい子

がいなくなり、寂しくなりま

したが、落ち着いて生活し家

庭の延長のような感じでリ

ラックスして過ごしていま

す。・お散歩に出かけ、たん

ぽぽを摘んだりいろんな景

色を楽しみ 

ました。 

長いＧＷのお休みが終わり今日はみんな元気に登園してくれまし

た。各ご家庭で楽しい時間を過ごされたことと思います。保育園生活

に戻りつつ、春の気持ち良い気候の中で健康に気をつけながら穏やか

に過ごしたいと思います。毎日お弁当ご苦労様です。子どもたち手作

りお弁当が大好きです。お母さんを思い出しながら残さずしっかり食

べています。良い天気の日にはテラスで昼食もいいですね。これから

もしばらくお願いします。 

 

 

 

第１回健康診断について 

・子供たちが日々健康に楽しく過

ごせるように健康診断を実施し

ています。兵庫あおの病院小児科

で年２回(5月、11月)受診します。

保育士が付き添いますので事前

に気になることがありましたら、

お知らせください。 

8:00  登園 

9:30  片付け・排泄・手洗い 

     おやつ・お茶 

9:50  朝の会  

歌・絵本・紙芝居・ 製作 

・お絵描き・リズム遊びなど 

10:40   戸外遊び・砂場遊び・散歩 

11:15   片付け・排泄・手洗い 

      昼食 

12:15    午睡 

     （ひよこぐみ） 

15:00   排泄・手洗い 

おやつ・お茶 

     絵本・ブロック 

15:45    お帰りの会 

  遊戯室で運動遊び 

16:30  随時降園 

子供たちが安心してのびのび楽しく過

ごせるように心がけて保育しています。  

 

  

      

 

 

保育園の一日 
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【4月の様子】 


