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  【加東市上鴨川 やしろ鴨川の郷】              撮影者         医事   上月  圭 
 

  加東市上鴨川にあります『やしろ鴨川の郷』の春の風景です。豊かな緑に囲まれ、沢ガニの住む

小川が流れる自然いっぱいの山郷です。また、写真の建物は宿泊施設で、周りにキャンプ場、ログ

コテージ、テニスコート、パターゴルフ場等が完備され、年間を通して多くの方に利用されています。 
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院内実践報告会を終了して                               

療育指導室 島田
し ま だ

 佳
よし

枝
え

 

2月 20日、実践報告会にて発表させて

いただきました。当院の重症心身障害児

（者）病棟に約 45年間入院した利用者様

でしたが、昔より強い希望もあり、障害

者支援施設に移られました。本人の希望

と家族の希望が正反対であり、本人は違

う施設に移り、もっといろいろなことが

したい、という気持ちでしたが、家族は

今のままの生活を希望されていました。

本人と家族と何度も面談させていただき、

時には相談支援事業所の相談支援専門員

とも面談を行いました。 

平成 24年 4月、障害者自立支援法の一

部改正に伴い、相談支援事業所が介入し

てのサービス等利用計画書の作成が義務

付けられました。相談支援事業所からの

紹介もあり、施設変更についてスムーズ

に調整できました。今後も、相談支援事

業所とは密な連携が必要不可欠です。 

施設を移られた利用者様は、現在、好

きなアイドルのコンサートに行く計画や

パソコンにてインターネットを使用し、 

メールを送ったりと、充実した生活を

送っているようです。4月には移転後初め

ての当院訪問を企画しているそうです。 

 

今回の事例については、院内の関係部

署のご理解・ご協力があったからこそ実

現できたと思っています。ありがとうご

ざいました。 
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事務部長賞を受賞して 

栄養管理室 中野
な か の

 芳
よし

恵
え

 

 

この度の実践報告会におきまして、事

務部長賞をいただき誠にありがとうござ

います。 

｢調理室変身大作戦～移転を機に調理

室の構造を見直し～｣という演題で発表

させていただきました。このことに関し

て少しご紹介したいと思います。 

今となっては新病院にすっかり慣れて

しまいましたが、私が初めて旧病院の調

理室を目にした時は衝撃が大きく、今で

もはっきりと覚えています。「調理室の

扉を開けるとすぐ外!?」｢トイレに行くの

になぜ調理室に入らないといけない

の？｣など色々疑問に思うことがありま

した。この状態であれば異物混入や相互

汚染・二次汚染を引き起こす危険性があ

るため、移転をきっかけに調理室の構造

を見直しました。清潔な身なりで調理室

へ入れるように、旧病院では存在しなか

った前室を設けました。また、汚染区域

と非汚染区域を完全に切り分け、トイレ

も調理室外に設置しました。その他、食

材が一方方向へと送れるようにパススル

ー冷蔵庫を導入し、兵庫あおの病院の調

理室は見違えるようになりました。この

ように一新された調理室にてさらなる衛

生管理の徹底を図り、今後も安全で美味

しい食事を提供していきたいと思います。 

病棟を客観的に見つめる良い機会にも

なりました。 

 

この学びやポスター賞を頂いた感動を

活かし、今後は後輩が研究していくにあ

たり、微力ながら一緒に関わって支援側

に回り、大変を乗り越えた成果の報酬や

達成感を味わって欲しいと感じています。 
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病院移転に伴う外来からのＰＲ 

外来副看護師長 竹之内
たけのうち

 玲子
れ い こ

                

毎日うだる様に暑く自動販売機の水も売

り切れるような中でリハーサルを重ね、無

事に移転が終了し早くも７ヶ月が経とうと

しています。 

移転と同時に電子カルテも導入されまし

たので、移転後の翌日の診療が無事にでき

るのか内心はドキドキしていました。幸い

診療のリハーサルも行っていたので大きな

トラブルもなく新病院での外来を始めるこ

とができました。電子カルテ導入により患

者様の情報も共有しやすくなり、検査のオ

ーダーの状況や予約の確認もしやすくなっ

ています。 

外来は、糖尿病、高血圧、COPD 等の慢

性疾患を持つ患者様や、通院しながらリハ

ビリを行う患者様が多くを占めています。

青野原時代から当院に長く通院されている

方も多く、ここでも高齢化が進んでいます。

移転して綺麗になり廊下も広く手摺りも充

実してきていますが、一人ひとりに目を向

け声掛けを行い、先を予測した安全で安心

できる看護を目指しています。 

 

 

外来診察室も個室となりプラバシーにも

配慮ができるようになりました。以前は内

科と外科が玄関を挟んで分かれていました

が、現在は一箇所に集約されお互いの動き

も把握しやすく、必要なところへ必要な人

員を配置しやすいので、患者様をお待たせ

しないように心掛けています。 

 

アメニティは本や必要なポスターなど、

まだまだ不足しており、これからさらに充

実させていくことが課題です。 

救急外来は独立し夜間の入り口の方に配

置されていますので、救急車や夜間の対応

がしやすくなっています。特殊外来の歯

科・耳鼻科・皮膚科は２階に設置されてい

るので病棟に近く、往診にも行きやすくな

っています。内視鏡室は放射線科との並び

にあり大腸ファイバーなどで透視が必要な

際にはすぐにお部屋の変更をすることもで

きます。中央材料室は 1 階でエレベーター

付近にありますので病棟への物品の運搬な

ども便利になっています。 

このように、施設・設備が新しく綺麗に

なりました。これまで長くこの病院を慕っ
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て来院くださる患者様に加え、新たな患者

様をお迎えしてますます病院を盛り上げて

いかなければならないと考えます。 

2025 年問題が間近に迫り高齢化はます

ます深刻です。病棟と外来は勿論のこと、

家族や地域との連携も不可欠で外来に求め

られる役割は大きいと認識していますので

頑張っていきたいと思います。 

  

 

 

         

             ～小野市大島町の河川敷にある河津桜並木～

 



平成28年4月1日～

月 火 水 木 金 土 日

診察１ 八 幡 中 原 陣 内 浅 香

診察２ 義 富 石 田（純） 松 山 中 原 石 田（純）

診察３ 吉田/玉田  中 山※  義 富※  義 富※  中 山※

 義 富※  中 山※  義 富※  義 富※

診察５ 植 田  平 井二  栗 栖※  平 井二  栗 栖※

診察５ 植 田  平 井二 栗 栖  平 井二 栗 栖

診察６
平 井和※

（隔週）

平 井和※
（隔週）

西 村
(毎週)
藤 岡

（第2・4週）

山 本
◇

（不定期）

診察５ 梅 木※

永 井
冨 井
瑞 木

（交替制）

金 田
新 田

（交替制）

竹内
久野

（第2・4週）

吉 本

古土井 明 石

 郷 間◇

 平 井二
※  平 井二

※

梅 木※

栗 栖※ 栗 栖※

診療受付は平日の午前8:30～午前11:30です。

※印の外来診療は予約診療です。予約を取り、予約票をお持ち下さい。ただし、初診・急病の

　場合は予約なしでも、診察を行っています。

◇印の外来診療は予約患者様のみの診察となります。（初診の方の診察は行っていません）

診療担当医が都合により変更となる場合がありますが、ご了承下さい。

患者様の状態により、診察の順番が前後する場合がありますがご了承下さい。

月 火 水 木 金

栗 栖 梅 木 服 部 梅 木

服 部

栗 栖

義 富

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

※検査はすべて予約診療です。

診 療 担 当 表

 診 療 科

内　　科
午 前

午 後

小　児　科
入

院

患

者

様

対

象

小 児 外 科

皮　膚　科

　　 　　　兵庫あおの病院 診察･検査担当表

外　科

リハビリテーション科

整　形　外　科

緩 和 ケ ア 科

耳鼻いんこう科

歯　　　科

専　門

外　来

心 身 症 外 来

呼吸器・血管外科

大 腸 外 来

胆 膵 ・ 胃 外 来

荒川
(毎月1回)

加 藤
(毎月1回)

益 田
(毎月1回)

竹 中
(毎月第４週)

頚 部 エ コ ー （午 前） 臨 床 検 査 技 師

整形外科診察日には、リハビリテーション科の診察は休診となりますが、リハビリテーション科患者様の診察も行います。

検 査 担 当 表

 検 査 内 容

胃 カ メ ラ （午前）

大腸ファイバー（午後）

胆膵（ERCP）（午後）

気管支ファイバー（午後）

胃透視・注腸透視（午前） 診 療 放 射 線 技 師

腹 部 エ コ ー（午 前）

心エコー(午前9:00～)

兵 庫 あ お の 病 院　  電 話　0794-62-5533


