
※ 通常内視鏡（観察）は休薬不要

分類 血栓危険度
生検、出血低危険度、

コールドポリペクトミー
出血高危険度

血栓症低危険度群 3日間休薬 3日間休薬

血栓症高危険度群 休薬なし 休薬なし

血栓症低危険度群 5日間休薬 5日間休薬

血栓症高危険度群 休薬なし
アスピリン又は

シロスタゾールへ 5日間置換

他の抗血小板薬 休薬なし 1日間休薬

ワルファリン 休薬なし 治療域  ※1 休薬なし 治療域 ※1,2

DOAC
リクシアナ、エリキュース

プラザキサ、イグザレルト

前日の朝まで内服 前日の朝まで内服
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アスピリン

 チエノピリジン系

※1 PT-INR については当日測定し、治療域：PT-INR 3.0 以下であることを確認してください。

※2 DOAC に変更する場合は主科への確認が必要です。

★ブリリンタは通常アスピリンと併用して使用するため、単剤症例での休薬方法には載せていません。

内視鏡治療における抗血栓薬　単剤症例での休薬方法

                                                                           ◎休薬期間は、検査・治療当日を含まない


