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2023年11月17日京都府北部緩和ケアセミナーを開催しました。舞鶴医
療センター・福知山市民病院・綾部市立病院・北部医療センター・訪問看
護ステーションほっぷ等の京都北部の主要な医療機関の医師・看護師・
MSW・PTが集まり、WEBを使用してアドバンス・ケア・プランニングに
ついて検討しました。

【セミナー内容】
①「治療をつづけたいと願う患者のACPに
ついて」提供事例をもとに、対応策を検討
しました。怖いので予後を知りたくないという
患者に、どのように関わっていけばよいのか、
協議しました。
②地域と当院におけるACPの課題の検討
・当院含め舞鶴市内ではACPに関する知識が
不足しており啓蒙活動が必要

・医療者間で患者の情報を共有する仕組みが必要

今後も、院内全体でACPについての知識を深め対応していく予定です。
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患者はなぜ先行きを知りたく
ないのか？理解が難しいので
はなく、正常な反応ではない
のか？

患者が拒否している時は、
「私達も最善を望んでいる
が、最善ではなかった時の
ことも考えよう」と少しづ
つ説明してはどうか？

医療者も患者に踏み込む
のに、勇気がいる。
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