
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 屋上庭園の花植えと管理 

◎ボランティア内容 

 当院には、患者さんが外の景色やお花を楽しめるように、屋上に大きな庭園があります。 

 金沢市内の様子や北陸新幹線などを見渡すことのできる絶景の場所です。 

 外に出かけることの困難な患者さんたちは、この場所で日光浴をしたり外の景色を楽し 

 んだり、また、お花の香りを楽しんだりする憩いのスペースになっています。 

   このスペースは、約 1,500 ㎡あり、そこに、プランターや大きな鉢、移動式コンテナ

などがあります。しかし、病院職員だけでは、管理が困難な状況です。 

 患者さんが、外出できる４月から１０月ごろの期間、花の植え付けと草取りなど簡単な 

 管理などをしていただける方を募集しています。 

 花苗や肥料、土などは病院で準備いたします。自動の水やりの設備はあります。 

 

◎ボランティアの回数と時間 

 植え付け時、その他はボランティアの方のご都合に合わせご相談をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

移動式コンテナ (3台) 

プランター (10個) 

大きな鉢 (12個) 

大きな鉢 (12個) 



 

② 車イス清掃 

◎ボランティア内容 

当院には、約 300人の患者さんが入院されており、そのほとんどの方は車イスを使用 

されています。車イスは個人の持ち物であるため、車イスの清掃やメンテナンスなど

は自己管理となっています。 

メンテナンスはリハビリなどの専門スタッフがご家族と相談しながら対応をおこなっ

ていますが、清掃に関しては、一部のご家族の方がされている以外は、十分にできて

いないのが現状です。 

毎日をきれいな車イスで過ごしたり、また、きれいな車イスで散歩ができるように 

清掃していただける方を募集しています。 

 

 ◎ボランティアの回数と時間 

  病棟の日課によって変わりますが、 

およそ、午前９～１１時、午後１～4 時 

の時間帯になります。 

ボランティアの方の予定に合わせて調整 

をさせていただきます。 

 

 

 

③ お話し相手、趣味の補助 

 

◎ボランティア内容 

当院に入院されている患者さんの中には、趣味的なことの簡単なお手伝いを希望される

方がいらっしゃいます。ゆっくりとお話をしながら、趣味活動の補助をしていただける

方を募集しています。 

 

 

◎ボランティアの回数と時間 

 病棟の日課によって変わりますが、およそ 

午前９～１１時、午後１～４時の時間帯に 

なります。 

 ボランティアの方の予定に合わせて調整を 

させていただきます。 

 

 


