
(専門基礎分野) 

授業 

科目 

疾病と治療Ⅷ 

(精神障害と治療) 
講師 医師 

単位数 

1 

学 

習 

目 

標 

1.精神の障害とその診断･検査および治療を理解する。 時間数 

15 

学 年 

2 

時 期 

第1学期 

回数 主     題 学 習 内 容 授業方法 講師 

1～2 

精神障害者の抱える症状 1.精神症状 講義  

医師 

精神障害の診断と検査の

種類 

2.精神障害の診断と検査の種類 

1)知能検査・発達検査  2)人格検査 

3)認知機能検査 

講義 

主な精神障害の治療 1.薬物療法 

2.電気痙攣療法 

3.環境療法・社会療法 

4.精神療法 

講義 

3 

主な疾患の診療 1.脳器質性疾患 

2.生理的障害及び身体的要因に関連した行動症

候群 

 1）せん妄  2）抑うつ・無気力 

 3）幻聴・幻覚 

3.精神作用物質使用による精神･行動の異常 

1)アルコール依存症 2)覚醒剤･大麻精神病 

3)その他 

4.てんかん 

講義  

4 5.統合失調症 講義 

5 
6. 気分障害 

1)双極性障害  2)うつ病 
講義 

6 

7. 神経症性障害、ストレス関連障害及び身体表

現性障害 

1)パニック障害 

2)心的外傷後ストレス症候群 

講義 

3)適応障害 

8.パーソナリティ障害 
講義 

7 
9.児童･思春期に起こりやすい精神障害 

 1)神経発達障害群  2)摂食障害 
講義 

8 評価 単位認定試験 (45分) 

評価 

方法 
筆記試験 100点 

テキ 

スト 
系統看護学講座 精神看護学[1]精神看護の基礎 

 


