
令和元年
アレルギー疾患対策都道府県拠点病院

モデル事業報告

福井大学医学部附属病院
福井アレルギー疾患対策センター



①拠点病院の実施体制

アレルギー疾患対策拠点病院
福井大学医学部附属病院

 アレルギー専門医の偏在
 皮膚科眼科のアレルギー専
門医がいない

 専門医療機関へのアクセス
時間・費用

アレルギー専門医数
小児科 11名
内科 7名
耳鼻咽喉科 7名
皮膚科 0名
眼科 0名

PAE 3名



②拠点病院として行った事業
(1) アレルギー患者や家族に対する相談事業

アレルギー週間事業
アレルギー協会福井県支部

小児科、皮膚科、耳鼻科、
内科専門医による個別相談
PAEによるスキンケア指導

福井県鼻の日保健大会
日本耳鼻咽喉科学会福井県地方部会
福井県小児科医会

耳鼻科、小児科、皮膚科専門医
による個別相談
PAEによるスキンケア指導

福井県いいひふの日
福井県皮膚科医会

皮膚科専門医による個
別相談



②拠点病院として行った事業
(2) 地域の医師等に対するアレルギー研修会
医師対象

FUKUI AITカンファレンス
福井アレルギー疾患研究会
第１回日本アレルギー学会北陸地方会

薬剤師対象
坂井地区薬剤師会10月勉強会 食物アレルギーの管理

調理師対象
福井県健康福祉部子ども家庭課から
「アレルギー対応給食普及事業」の
業務委託を受け福井県栄養士会が作成

保育園調理師を対象に実習を含めた
出前研修会



②拠点病院として行った事業
(3) アレルギー疾患に対する情報提供

福井県教育委員会作成 監修・ヒアリハットを担当

管理指導表の普及と書式統一化も兼ね
栄養教諭・保健主事研修会を開催に協力

アレルギー疾患患児の管理と受診指導に活用することを主目的とする

アナフィラキシー対応の動画教材の作成

学校における食物アレルギー対応の手引きの普及活動

アレルギー疾患
の診療 食物アレルギーの診療 食物アレルギーの診断方法 食物アレルギーの指導 アナフィラキシー時の対応 調査結果の情報

提供について
喘息の治療につい

て スキンケア指
導について

アレルゲン免疫療
法について

有無 診療科 有無 診療予約 診療日時 皮膚テス
ト 血液検査

食物経口負荷試験 除去食指
導

学校生活
管理指導
表

エピペン
の処方・
指導

緊急搬送患
者受入れ

アドレナリン
注射 輸液 同意の有無 喘息の診

療 呼吸指導 舌下免疫
療法

皮下免疫
療法外来 入院

県内各医療機関のアレルギー診療の対応状況調査

PAEによる指導用動画作成

学校での研修会用に県内の希望する学校に配布
研修会でPAEによるエピペンの実技指導を実施



②拠点病院として行った事業
(4) アレルギー疾患に係る診断等支援

質問への回答はFAQに反映

Webカンファレンスの導入



行政との連携について
福井県アレルギー疾患医療連絡協議会
・協議会委員として参加：小児科、耳鼻科、呼吸器内科、皮膚科、眼科

の各診療科長、栄養管理部長が委員として参加
・県内各医療機関の食物アレルギー診療の対応状況調査

福井県健康福祉部
・アレルギー疾患研修会への講師派遣
・後援を得て市民公開講座を実施：アレルギー週間事業、鼻の日保健大会、

福井県いいひふの日

福井県教育委員会
・学校保健総合支援事業連絡協議会の委員
・栄養管理推進研修会への講師派遣
・栄養教諭・保健主事研修会への講師派遣

福井県社会福祉協議会
・保育士キャリアアップ研修（アレルギー対策）事業への講師派遣
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