
  

 

 

 

 

        【保育活動】 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

今月のうた 

今月のねらい 

(2 歳児)・梅雨期の自然に関心を持ち、戸外や室内での遊びを楽しむ。 

    ・援助してもらいながら衣服の着脱を行う。 

(1 歳児)・梅雨の季節を健康に過ごす。 

    ・好きな遊びをたっぷり楽しむ。 

(0 歳児)・安定した生活リズムで過ごす。 

    ・安心して保育者と一緒に興味のある遊びを楽しむ。 

・かえるのがっしょう・かたつむり・すてきなパパ・あまだれポッタン・かみな

りどんがやってきた 

○○○○ちゃん(○○○○○○生) 

6 月からママがお仕事に復帰され 

ます。保育園で楽しく過ごしましょう 

♥♥1 歳のお誕生日 

おめでとうございます♥♥ 

令和４年６月 1 日 

あおの保育園 

℡0794－63－1801 

・今年度の新しい仲間づく

りが始まり優しいお姉ちゃ

んお兄ちゃんがいろいろお

世話をしてくれます。 

・皆でシールを貼って大き

なこいのぼりを飾りまし

た。 

・〇ちゃん、〇ちゃんも保育

士や保育園に慣れてくれま

したね。 

・お天気の良い日には、毎日

戸外に出て散歩や外遊び、

砂場遊びをしています。赤

ちゃんも日光浴を楽しんで

います。 

 

初夏のような日差しがつづき、子どもたちは日陰でお水遊びが楽しくなっ

てきました。遊びに夢中になるとすっかりベチャベチャに!!全部着替える日

もあります。着替えの服の追加をお願いしますね。6 月は梅雨が始まり室内

遊びも多くなりますが、快適な保育環境を作りながら一人ひとりが健康に楽

しく過ごせるように心がけて保育していきたいと思います。 

 

誕生会   16 日 

父の日   19 日  

（ステキなプレゼント

があります。）  

避難訓練  27 日 

身体測定  28 日 

気温、湿度共に高い夏日が続いて

います。熱中症に気を付けましょ

う!!     保育園では・・・ 

・戸外遊びは帽子をかぶります。 

・砂場にテントを張り日陰を作っ

て遊んでいます。 

・長時間にならないように 30分前

後の外遊び。暑い日は室内で遊び

ます。 

・水分補給にお茶を各々こまめに

に飲めるように心がけています。 

 

☀☀熱中症対策☀☀ 


