
運動会      6 日 

  （9：45 集合） 

避難訓練    25 日 

身体測定    26 日 

ハロウィン    31 日 

(うさぎ)・がんばりマンのうた・まつぼっくり・とんぼのめがね 

・いわしのひらき・バスごっこ・どんぐりマン（体操） 

(ひよこ)・大きな栗の木の下で・とんぼのめがね・どんぐりころころ 

・パンダうさぎコアラ・りんごがコロコロ・やっぱりキノコ・サンサン体操（体操） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【保育活動】 

 

        

 

 

 

 

 

  

 ♪♪♪ 

平成 30 年 10 月 1 日 

あおの保育園 

TEL：0794-63-1801 

運動会の練習頑張っていま

す。合図やルールを気にし

ながら、楽しく遊んでいま

す。当日かわいい姿をお楽

しみ下さい。 

（うさぎ） 

・秋の自然を心や体で感じ、

興味や関心を広げる。 

・友だちと一緒に見たもの、

経験したことなどを表現す

ることを楽しむ。 

（ひよこ） 

・運動会やハロウィンの行事

に楽しく参加する。 

・言葉で伝えることや伝わる

ことの喜びを感じる。 

★★もうすぐ運動会★★ 

１． かけっこ・・・・ハイハイ、かけっこでコーンを上手く回れるでしょうか？ 

２． 障害物競走・・・一人ひとり頑張っているところを見て頂きます。 

３．ダンス・・・・・ひよこぐみはアンパンマンうさぎぐみはどんぐりになって踊ります。 

４．親子競技・・・・パパママの出番です、楽しく参加ください。 

５．親子体操・・・・お子さんといっしょに協力して体操をしましょう。トンネルくぐり、

乗り物、動物など・・・たくさんあります。日頃の運動不足を解消し

楽しんでください。（結構きついですよ。） 

６．玉入れ・・・・全員でボールを集めましょう。パパママも手伝って!! 

 

＊お車は保育園玄関前の駐車スペースもご利用ください。 

＊休憩時間の園児の飲み物(ジュース、お茶、お菓子)は準備しています。 

ハロウィンごっこ  10 月 31 日(水) 

仮装ごっこをしてハロウィンの雰囲気を楽しみます。そのまま 

仮装してお散歩を楽しみますので見かけたら声をかけてくだ

さいね。 

 

暑い夏が終わりようやく過ごしやすい季節になりました。運動会

まであと一週間。一つ一つの競技を覚えながら先生たちと毎日楽し

く練習しています。お家の方にも一緒に参加していただく競技がた

くさんありますので是非一緒に楽しんでくださいね。今年は土曜日

ですのでご家族お揃いでお越しください、お待ちしています。 

10 月は戸外遊びお散歩にも良い季節、自然にいっぱい触れて遊び

たいと思います。 

 

★9 月誕生会★ 

毎月お誕生会をし、皆にお祝いし

てもらいます。大きくなることに 

期待を持ちながら、できることも 

多くなり成長が楽しみです♥♥♥ 


